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1. INTRODUGCAO

A presente memdria é parte integrante da fase Projeto de Execuc¢do da Praia Fluvial do Alqueiddo que a
Freguesia de Olalhas deseja efetuar em parceria com a Camara Municipal de Tomar cujas telas de projeto
ja se encontram efetuadas em gabinete intermunicipal. Tendo por base esse projeto efetuado ja com 15
anos de existéncia, fizeram-se agora alguns ajustes, tendo em conta a area de implantagdo disponivel e
adaptando os equipamentos a realidade dos nossos dias bem como atendendo as necessidades atuais da
populagao.

Pretende-se a execugdo de uma Praia Fluvial e Arranjos Exteriores Associados, sendo Instalada na margem
da Albufeira da Barragem do Castelo do Bode, na populagdo do Alqueiddo, com uma vista soberba sobre o
espelho de 4dgua e construgGes existentes que foram inseridas ha largos anos na paisagem, como é o caso
da llha do Lombo.

Figura 1.1a — Imagem do local de intervengdo (vista a partir do rio)

A Construgdo deste sistema de apoio tem as principais fungdes:

o Exponenciar e dignificar os recursos naturais existentes no concelho;
Dinamizar um dos poucos recursos econdmicos que a freguesia dispde;
Criar infraestruturas de apoio que recebam condignamente os visitantes;
Criar um polo de atragdo que fixe as geragOes mais novas a freguesia;
Trazer mais pessoas a um local, para muitos, desconhecido no concelho;
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Dar apoio a Estalagem da Ilha do Lombo, tornando possivel a visita a margem do Alqueiddo e
freguesia de Olalhas que neste momento é dificultada;
o Exponenciar a estancia de wakeboard recentemente instalada na albufeira de Castelo do Bode.

A zona é envolta por uma paisagem magnifica, onde existem as condi¢gdes necessarias para a pratica de

desportos nauticos e onde se podem passar agradaveis momentos de lazer. E um local tranquilo onde se
podera dar um passeio de gaivota ou de barco, ou simplesmente nadar nas aguas limpidas do Rio Zézere.

2. SOBRE O LOCAL E SITUACAO EXISTENTE

Partindo da Freguesia de Olalhas, passando pelo povoamento do Alqueiddo, surge a “Estrada do Rio”, que
sendo o Unico acesso rodovidrio existente a praia fluvial, classificado como estrada municipal M-530-2,



apenas tem o piso alcatroado em 2/3 do percurso, uma vez que a fase final de aproximagado a praia fluvial

encontra-se ainda em terra batida.

Ao longo deste percurso podemos usufruir de amplas vistas sucessivas e ter diferentes perspetivas do
espelho de 4gua, criando um conjunto de experiéncias impares, sé possivel pela paisagem natural da zona

envolvente e que valoriza ainda mais a praia fluvial do Alqueidao.
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Figura 2 — Extrato do “Google maps”, com o enquadramento da praia no concelho e na barragem
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No seguimento da Construcdo do “Parque de Merendas”, num terreno pertencente a Junta de freguesia de
Olalhas e considerado pela populagdo um sucesso e que fica a cerca de 50mts do local que agora pretende-
se requalificar, julga-se pertinente a continuacdo desses melhoramentos com a implantacdo de areas de

apoio aos utentes da zona balnear, agora em terreno de afetagdo publica.

Figura 2.1a, 2.1b e 2.2 — Local da Praia Fluvial do Alqueiddo




No local existem margens onde é possivel aceder a dgua do plano da Albufeira de Castelo do Bode, com
uma inclinacdo média e média-baixa, o que torna possivel a utilizagdo como praia fluvial e zona de lazer

A praia fluvial estd inserida numa faixa de terreno em forma de peninsula, onde podemos ter diferentes
vistas do espelho de agua, num angulo de quase 3609, sendo que o local a intervir situar-se na margem sul
conforme é possivel observar nas imagens.

3. DESCRICAO E JUSTIFICACAO DA PROPOSTA

Refere-se a presente memdria descritiva e justificativa do projeto de Requalificacdo da Zona Balnear
designada por “Praia Fluvial do Alqueidado”, sito na Freguesia de Olalhas, Concelho de Tomar, distrito de
Santarém. A area de intervencdo delimitada por marcos geodésicos, é em pleno propriedade publica, ainda
que dividida em quatro parcelas de terreno, sendo uma 12 parcela uma drea em terra batida com cerca de
831,20m?, que ha décadas é utilizado para zona de estacionamento automovel/ponto de retorno, uma 22
parcela de terreno o designado “artigo 88”, que foi recentemente adquirida a particular com 852,00m?,
uma 32 parcela de terreno com 499,00m?, que fica entre a area de estacionamento e o plano de dgua e
uma 42 parcela que corresponde 3 drea de 559,00m?, através da qual fazem-se as ligacdes e acessos
pedonais a praia e que termina na linha “npa”, sendo que as quatro dreas juntas perfazem cerca de
2741,20m2.

Assim, a area delimitada e onde pretende-se intervir de forma a requalificar e valorizar as apeténcias
naturais para zona balnear, que embora ao longo de décadas foi sendo utilizada por milhares de utentes,
carece de uma infraestrutura e equipamento de apoio balnear e lazer de boa qualidade, observando a
legislagdo em vigor e nas condi¢cdes permitam dignificar e consolidar a beleza natural deste local da
albufeira.

4. ENQUADRAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO

Em termos de disposi¢des legais e de ordenamento do territério, o espago encontra-se definido como Zona
de Recreio Balnear e respetiva zona de protecdo, inserindo-se assim no Plano de Ordenamento da
Albufeira do Castelo do Bode (POACB) e em Reserva Ecoldgica Nacional, o que corresponde a uma area
definida a partir do acesso existente de 200m para montante e jusante e a uma largura de 50m paralelos a
margem.

Por ser uma zona de recreio balnear esta sujeita a titulo de utilizacdo, tendo o titular a obrigatoriedade de
aplicar a legislacdo vigente, nomeadamente o articulado estabelecido para o efeito no POACB.

5. PROPOSTA DE MELHORIA E VALORIZAGAO DO ESPACO

Tratando-se de uma zona balnear com forte apeténcia para o lazer e recreio, é pretensdo do presente
projeto a requalificacdo e valorizacdo dos espacos existentes, intervindo em diferentes areas e nas
seguintes variantes:

5.1 Via de acesso ao parque de estacionamento

De modo a permitir a melhoria do acesso ao parque de estacionamento, através da EM-530, que liga
Tomar-Olalhas/Alqueiddo/Praia Fluvial, nomeadamente no trogo final de chegada ao local de intervencdo,
sem que exista a necessidade de qualquer ampliacdo ou abertura de novos acessos, apenas é proposto a
manuten¢do e consolidagdo do piso existente, com a regularizacdo do terreno natural e limpeza das
bermas. A via de acesso ao local, atualmente ja dispéem de dois sentidos.



5.2 Parque de estacionamento regularizado (alinea t) do art2 42 do POACB)

5.2.1 Propdem-se uma simples regularizagdo da superficie de pavimento no parque de estacionamento ja
existente, através da compactac¢do do terreno natural existente, seguindo o conceito de “estacionamento
regularizado”;

5.2.2 Implementar um esquema em espinha para a organiza¢do do estacionamento, com a marcagdo dos
17 lugares de estacionamento no pavimento com toros de madeira tratada sendo 1 lugar para pessoas com
mobilidade condicionada, conforme desenhos complementares;

5.2.3 Colocagdo de protegdo na zona circundante ao estacionamento, com estacaria e cordas (ver desenho
esquematico anexo nos desenhos), para a melhoria da seguranca dos utentes, de forma a criar “corredor
de seguranga” com cerca de 1.00m entre as zonas de talude e o estacionamento automovel;

5.2.4 De forma a interditar o acesso automaével diretamente ao plano de agua, propdem-se a colocagao de
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barreira amovivel “cancela” em troncos de madeira tratada. (Importa chamar a atengdo de que a colocagdo
da cancela ird permitir em determinadas situagGes extraordindrias que veiculos acedam para além do
limite da cancela, como por exemplo: viaturas de emergéncia para socorro a vitimas, viaturas dos
bombeiros em caso de incéndio, viaturas municipais que necessitem de ter acesso ao local para a

realizagdo de servigos de manutengdo na zona balnear;

5.3 Acesso pedonal existente (art2 42 do POACB)

5.3.1 O atual acesso pedonal entre a zona de estacionamento e o plano de dgua, cujo piso apresenta-se
atualmente em terreno natural de terra batida, com uma inclinagdo ligeiramente acentuada, onde o ponto
mais desfavordvel apresenta 15% de inclinagdo, deverd ser regularizado, através da compactagdo do

terreno natural existente e colocagdo de uma camada de “tout-venant”.

Figura 5.3 — Exemplo de interveng¢do: manutengdo do terreno natural existente e colocagdo de uma ligeira camada de “tout-venant” compactada

5.4 Arborizagdo e tratamento paisagistico do art2 272 do POACB)

5.4.1 A atual situagdo do coberto vegetal e florestal da drea de intervengdo enquadra-se aparentemente na
plantagdo casuistica tanto de arvores como da vegetacao dispersa, sendo urgente a irradicagdo de espécies
invasoras como as “acdcias” que proliferam, sendo estas as que com maior presenga na area de
intervencgado proliferam e eliminam o natural desenvolvimento da biodiversidade. Pretende-se implementar
um plano para eliminagdo das diferentes espécies invasoras lenhosas do grupo das “acdcias” e a sua
substituicdo por espécies autdctones;

5.4.2 Assim, propdem-se implementar um plano para eliminagdo das diferentes espécies invasoras
lenhosas do grupo das “acdcias” e em sua substituicdo a colocagdo por “plantagdo a cova” de espécies
autdctones, distribuidas conforme desenho de projeto, visando por um lado reforgar e valorizar a beleza
natural do patrimdnio natural existente, preservando a integridade biofisica do espago de intervengao, por
outro criar espagos sombra para acolhimento dos utentes em dias solarengos.

As espécies autdctones escolhidas, como o Castanea sativa - Castanheiro, o Quercus faginea - Carvalho
portugués e o Pinus pinea - Pinheiro Manso, tem caracteristicas que ndo sendo de crescimento rapido,
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privilegiam a valorizagdo ambiental, o enquadramento paisagistico, para além de que as suas raizes
permitirem a estabilizacdo de terras e a manuten¢do de coberto vegetal natural junto das margens da
albufeira, de forma a mitigar a erosdo dos solos e as escorréncias diretas para a albufeira.

Figura 5.4.1 — Local de intervengdo: eliminagdo das diferentes espécies invasoras lenhosas e substituigdo por espécies autdctones

Pinus pinea (Pinheiro-manso)

Figura 5.4.2 —Espécies autdctones a plantar: Castanea sativa - Castanheiro, o Pinus pinea - Pinheiro Manso e o Quercus faginea - Carvalho portugués

Criagdo de um canteiro herbdceo-arbustivo entre o deck e o0 acesso a linha de dguas composto por espécies
como Rosmarinus officinalis — Alecrim, Cytisus Striatus — Giesta branca e Lavandula pedunculata —
Rosmaninho.

Figura 5.4.3 —Espécies arbustos e herbdaceas a plantar: Rosmarinus officinalis — Alecrim, Cytisus Striatus — Giesta branca e Lavandula pedunculata —
Rosmaninho.



5.5 Zonas Balneares e Lazer (art? 252 do POACB)

5.5.1 Com o presente projeto pretende-se a implementagdo de um conjunto de equipamentos e
infraestruturas que se destinam a contribuir para a melhoria da qualidade do uso e frui¢do da albufeira.
Assim, segundo o articulado no POACB é possivel propor um “equipamento de utilizagdo coletiva” assente
em estacaria, sem que exista a impermeabilizagdo do solo e com um sistema adequado de tratamento de
efluentes.

O equipamento integrado em moddulo “estrutura ligeira e amovivel” em madeira e apontamentos
exteriores em cortica serd destinado a prestagdo de servicos de apoio aos utentes da praia, com 2
instalagGes sanitarias, 1 posto de primeiros socorros e assisténcia a banhistas, 1 espa¢o para apoio aos
utentes da praia fluvial.

Estda garantida a acessibilidade a pessoas com mobilidade condicionada aos espagos acima descritos,
existindo acesso direto entre o parque estacionamento e o equipamento, observando o articulado do D.L.
163/2006 de 8 de Agosto;

5.5.2 Prevé-se a colocagdo de uma infraestrutura amovivel jangada — piscina flutuante, composta por

cubos modulares e deck madeira compésito tipo “Faro da LINDLEY” ou equivalente, cuja area total é de
70,00 m2.

Figura 5.5.1 — Exemplo do tipo de mddulo “estrutura ligeira e amovivel” em madeira. Figura 5.5.2 — Exemplo do tipo de infraestrutura amovivel jangada —
piscina flutuante.

5.6 Recolha do lixo (alinea d) do art2 252 do POACB)

5.6.1 E proposto 2 contentores de residuos sélidos e um conjunto de 3 contentores de residuos
diferenciados “ecoponto nas cores amarelo, verde e azul”, localizados no parque de estacionamento, de
forma a serem mais acessiveis aos servigcos de recolha da empresa municipal “Tejo Ambiente”.

Figura 5.6.1 — Exemplos do tipo de contentores de residuos.

5.6.2 PropGe-se a instalacdo de cortina vertical com 160cm de altura, em postes de madeira de pinho
tratada com autoclave torneadas @8/10 cm, fixa ao solo por cravacdo, incluindo todos os materiais e
trabalhos necessarios.

5.7 Saneamento basico (ponto 7 do art? 252 do POACB)

5.7.1 Para a recolha das 4guas residuais geradas pela utilizagdo do “equipamento de utilizagdo coletiva” do
ponto 5.5.1, é proposto a colocagdo de uma fossa séptica estanque tipo “TIPO ECODEPUR MODELO FE
VT25” com capacidade superior ou igual a 25,00m3, localizada abaixo do médulo de “estrutura ligeira e
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amovivel”, que ficara parcialmente coberta por terreno natural e acima do “npa” - nivel pleno da albufeira,

pretendendo-se que fique de facil acesso para a recolha e tratamento das dguas residuais geradas.



Figura 5.7.1 — Exemplo do tipo de fossa séptica estanque 25.000lts.

5.8 Painéis informativos (alinea c) do ponto 4 do art2 252 do POACB)

5.8.1 E proposto a colocagdo de painel informativo que contemple informacdes sobre servigos prestados
para a atividade de lazer e recreio na zona balnear, indicagdo de boas praticas de acesso e permanéncia na
praia fluvial, bem como os resultados das analises da qualidade da agua, com indica¢do da aptidado balnear.
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Figura 5.8.1 — Exemplo do tipo de painel informativo.

6. ADEQUACAO E LIGACAO AS INFRAESTRUTURAS E REDES PUBLICAS A CONSTRUIR

Prevé-se a colocagdo de quadro técnico junto da entrada da praia fluvial, sendo instalagdes técnicas serao
executadas conforme legislagdo e normas técnicas vigentes e em conformidade com os respetivos projetos
de especialidades e/ou termos de responsabilidade, julgados necessérios, que serdo juntos ao processo
para uma correta instru¢gdo do mesmo.

7. TABELA DE AREAS

Area do terreno designado Artigo 88 852,00 m?
Area do parque de estacionamento 831,20 m?
Area préxima do parque estacionamento até a cota “npa” 499,00 m?
Area de acessos a praia até a cota “npa” 559,00 m?
Area total do espago de intervencdo até a cota “npa” 2.741,20 m?




Area de tratamento e valorizagdo da paisagem arborizada dentro

do Artigo 88 641,10 m?
Area equipamento de apoio balnear em estrutura ligeira e amovivel 30,00 m?
Area de infraestrutura pavimento em deck assente sobre estacaria 57,60 m?
Area da jangada — piscina flutuante 70,00 m?

Outros dados:

Area da Praia Fluvial inserida em REN
(852,00m? + 831,20m? + 499,00m?2 + 559,00m?) 2.741,20 m?

8. ACABAMENTOS E MATERIAIS A APLICAR

Para a area de intervengdo é proposto um tratamento e aplicagdo de materiais conforme os elementos de
graficos e escritos que comp&em este projeto.

Tudo o que for omisso no presente projeto serd executado observando as normas, disposicdes e
regulamentos em vigéncia.

Tomar, Dezembro de 2020

O Técnico O.A. 7981
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